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COMO PODEM AS DEMOCRACIAS ADAPTAR-SE À MUDANÇA? 

SERÁ QUE OS JOVENS VALORIZAM AS INSTITUIÇÕES POLÍTICAS? 

 

Portugal tem mantido uma estabilidade democrática sólida, com alternância regular entre 

os principais partidos. Contudo, a participação cívica, especialmente entre os jovens, tem 

diminuído, refletida em altas taxas de abstenção.  

 

Plataformas Digitais como "Participa.pt" convidam os cidadãos a participar em consultas 

públicas e debater políticas públicas.  

 

Campanhas de Sensibilização para o Voto, visam combater a abstenção, especialmente 

entre os jovens, utilizando redes sociais e meios modernos para destacar a importância do 

voto e da participação.  

 

Programas de Apoio a Iniciativas Juvenis – como o "Orçamento Participativo Jovem" 

incentiva os jovens a apresentar e votar em projetos comunitários. 

 

Existem também várias iniciativas em curso para transferir competências para as 

autarquias locais e melhorar a gestão regional. Através do Programa de Descentralização 

Administrativa, o governo tem transferido competências em áreas como: educação, saúde, 

e transportes para as autarquias locais, visando aproximar as populações e melhorar a 

gestão dos recursos.  

 

Com o orçamento participativo, os cidadãos podem propor e votar em projetos para a sua 

comunidade, permitindo uma gestão mais próxima e adaptada às necessidades locais. 

 

Cada vez mais a sociedade é desafiada a participar ativamente, manifestando os seus 

interesses numa época de transição marcada por riscos e oportunidades.  

 

A democracia deve respeitar a propriedade, os direitos e as garantias, promovendo o debate 

nas sociedades abertas, onde a liberdade de expressão e as tecnologias de informação e 

comunicação se amplificam através da Internet.  
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A criação de organismos independentes com poder efetivo de investigação, bem como a 

promoção de uma cultura de integridade, são também passos importantes para a evolução 

do modelo político.  

 

Exemplo disso é a Entidade para a Transparência, responsável por assegurar a integridade e 

a transparência na administração pública. No Portal da Transparência Municipal são 

disponibilizadas informações sobre contratos públicos, despesas municipais e outros 

dados relevantes. Este acesso público à informação promove a responsabilidade e a 

monitorização por parte dos cidadãos. 

 

 

 

RECURSOS: 

 

Biblioteca do Conhecimento Online  

1.  Artigos | “Democracia digital”  

2.  Artigos | “Governo eletrónico em Portugal”  

3.  Artigos | “Inteligência Artificial e política”  

 

Centro Nacional de Cibersegurança | PORTUGAL  

1. Relatório – Tecnologias Emergentes  

 

Fundação Francisco Manuel dos Santos    

1.  Artigos | Política  

 

Google Scholar 

1.  Artigos | “Democracia digital”  

2.  Artigos | “Governo eletrónico em Portugal”  

3.  Artigos | “Inteligência Artificial e política”  

 

Repositórios Científicos de Acesso Aberto de Portugal 

1. Dissertação de Marlon Freire: E-Citizen Core – Uma Plataforma de Participação 

Eletrónica para Apoio nas Tomadas de Decisões Políticas  

 

 

https://research.ebsco.com/c/2ed5h2/search/results?q=Democracia%20digital&autocorrect=y&expanders=fullText&expanders=concept&limiters=None&resetPageNumber=true&searchMode=all&searchSegment=all-results
https://research.ebsco.com/c/2ed5h2/search/results?q=Governo%20eletr%C3%B3nico%20em%20Portugal&autocorrect=y&expanders=fullText&expanders=concept&limiters=None&resetPageNumber=true&searchMode=all&searchSegment=all-results
https://research.ebsco.com/c/2ed5h2/search/results?q=Intelig%C3%AAncia%20Artificial%20e%20pol%C3%ADtica&autocorrect=y&expanders=fullText&expanders=concept&limiters=None&resetPageNumber=true&searchMode=all&searchSegment=all-results
https://www.cncs.gov.pt/docs/rel-tecemer2023-observ-cncs.pdf
https://ffms.pt/pt-pt/politica
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Democracia+digital&btnG=
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Governo+eletr%C3%B3nico+em+Portugal&btnG=
https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=Intelig%C3%AAncia+Artificial+e+pol%C3%ADtica&btnG=
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/14099/1/Marlon-Freire.pdf
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/14099/1/Marlon-Freire.pdf

